CONSTRUGAO DO COMPLEXO ADMINISTRATIVO INTEGRADO DE EDUCAGAO CONSTANDO DE
EDIFICACOES PARA SECRETARIA DE EDUCAGAO, CENTRO DE TREINAMENTO DE PROFESSORES,
COZINHA E REFEITORIO, CASA DOS CONSELHOS, GALPAO PARA MERENDA ESCOLAR, GALPAO
PARA ALMOXARIFADO, GALPAO PARA DEPOSITO DE INSERVIVEIS, ESTACIONAMENTO, PRAGAS
DE CONVIVENCIA, SISTEMA VIARIO E GARAGEM

ELABORACAO DE PROJETO EXECUTIVO DE ARQUITETURA E COMPLEMENTARES PARA
REFORMA E AMPLIAGAO DO MERCADO MUNICIPAL
- ELABORAGAO DE PROJETO RODOVIARIO PADRAO DER PARA IMPLANTAGAO DO TRECHO QUE
LIGA AS LOCALIDADE CAGADO E SALGADO DOS MOREIRAS
- ELABORACAOQ DE PROJETO EXECUTIVO DE ARQUITETURA E COMPLEMENTARES PARA
CONSTRUGAO DE UM CEI NA LOCALIDADE ACENDE CANDEIA
- ELABORACAO DE PROJETO RODOVIARIO PADRAO DER PARA IMPLANTACAO DO TRECHO DE
ACESSO A COMUNIDADE ESPINHO
- ELABORACAO DE PROJETO EXECUTIVO DE ARQUITETURA E COMPLEMENTARES DAS
ARENINHAS DAS LOCALIDADES CAGADO, VARZEA REDONDA VIOLETE, TAIBA SIUPE E NOVO
CROATA
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mesma for a vencedora da licitagdo, compromete-se a desenvolver os prnjetos e Servigos: fevantamentos
estudo dos solos, relatorios preliminares, arquitetura e afins (urbanismo, paisagismo, sinalizagdo etc.),
engenharias (estrutura, instalagbes, eng. Mecanica etc.), orgamento, projetos de infraestrutura (terraplanagem,
drenagem e sistema viario), maquetes e apresentagdes, licenciamentos e aprovagdes de projetos, consultoria
em geral e compatibilizagdo de projetos de acordo com as instrugdes contidas no Termo de Referéncia anexo
ao edital de licitagdo, seguindo as diretrizes relacionadas abaixo:

» Oferecer solugdes plausiveis desde a emiss&o da ordem de servigo ao periodo de obras, solucionando
de forma conjunta pendencias, dando urgéncias principalmente aquele que possam a vir comprometer
0 cronograma geral;

e Trabalhar de forma profissional, parceira, honesta e dedicada com o cliente, consultores, 6rgao de
financiamento, e todos e qualquer outros entes envolvidos na demanda pedida;

e Alocar profissionais para cada demanda pedida, em quantidade e qualificacao que o trabalho exija,
sem detrimento de outras demandas ja solicitadas;

e Manter de forma exclusiva o Gestor de Contrato, bem como o Coordenador e todo o corpo técnico no
desenvolvimento dos diversos trabalhos;

o Incluir de todos os detalhes, critérios, normas e informagdes técnicas e construtivas necessarias para
execugdo das obras, desenvolvendo Projetos Executivos de Arquitetura e Complementares revisados
e adequados a necessidade do cliente;

e Fazer 0 bom uso de ferramentas e processos de Ultima gerag@o e comprovadamente eficientes na
gestdo e desenvolvimentos dos processos projetuais e gerenciais dos contratos;

« Desenvolver todos os projetos de maneira integrada, progressiva e concomitante permitindo que os
mesmos estejam compatibilizados entre si;

« Desenvolver os projetos de modo a ficarem compativeis com a aprovagao e registro nos 6rgaos
competentes e,

Observar fatores imprescindiveis aos projetos, dentre eles:

o As solugdes adotadas visardo permitir que a estrutura fisica seja segura do ponto de vista patrimonial;

e Solugdes que permitam que a estrutura funcional seja segura do ponto de vista da evasao de recursos,
Ccom economia na execugio, conservagao e operagéo da obra, sem prejuizos de durabilidade, estetica
e conforto ambiental;

 SolugBes sustentaveis de baixo impacto ambiental que garantam a eficiéncia energética, com
economia na aplicagdo de equipamentos de menor consumo de energia elétrica, agua e demais
recursos naturais nao-renovaveis;

« Incorporagdo de diretrizes ambientais, tais como: reaproveitamento de agua, uso de fontes de energia
alternativa, estagdo de tratamento de esgoto, gerenciamento dos residuos solidos, dentre outros;

« Correto uso dos servigos publicos — &gua, esgoto, coleta de lixo, energia e transporte;

o Solugdes que possibilitem a inclusdo de médo-de-obra, materiais, tecnologia e matérias-primas
existentes na circunvizinhanga dos locais de implantagao dos equipamentos a serem projetados;

e Teros critérios de acessibilidade como principio a garantia de locomogdo das pessoas com deficiéncia
fisica ou mobilidade reduzida, estando as intervengdes de acordo com a NBR-9050 de 2020, da ABNT
e com o Estatuto do Idoso. 0@/
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1.3.0 PATRIMONIO A SER TRABALHADO

O municipio de HORIZONTE dispde de uma rede de edificagdes proprios, e locados, de ensino, de saude, de
assisténcia social, esportivos, culturais, de cunho administrativo, espagos urbanisticos e uma rede de
infraestrutura viéria, espalhados em toda sua area que necessitam de constantes agbes de manutengao e
conservagdo, além da necessidade constante de investimentos para amplia-la ou melhora-la a fim de propiciar 0
atendimento as necessidades de seus habitantes.

Em visita realizada por nossa Equipe Técnica para conhecer os problemas existentes em alguns predios
pertencentes ao municipio de HORIZONTE, de modo a respaldar a preparagao da presente Proposta Tecnica,
constatou-se em praticamente 100% (cem por cento) das edificagdes visitadas, a necessidade de intervengoes
a serem feitas, notadamente na area de acessibilidade, necessidade urgente de investimentos para manutengdo,
adequagdes, recuperagoes estruturais, e em alguns casos toma-se imperativa a necessidade de uma intervengao
mais intensa de modo a dotar essas edificagbes das condigdes elementares para seu funcionamento,

E ‘LOUVAVEL’ A INICIATIVA DA ADMINISTRAGAO MUNICIPAL DE RECUPERAR E/OU AMPLIAR, ADEQUAR
E/OU CONSTRUIR NOVOS EQUIPAMENTOS PARA ABRIGAR AS POLITICAS PUBLICAS IMPLEMENTADAS
EM PROL DA POPULAGAQ.

Um bom comego seria um inventério identificando os problemas estruturais existentes, conhecendo através do
corpo de funcionarios e diredo, as caréncias e necessidades de cada imével, para apos elaborar um plano de
ataque, iniciando com a elaboragdo de projetos arquitetonicos com layouts atualizados para os novos tempos.
Implementag3o de projetos modemnos. Dotando as edificagdes de sistemas de cabeamento estruturado, circuitos
fechados de TV, controle de acesso, aproveitamento da luz solar para geragdo de energia, aproveitamento e
tratamento das aguas servidas, para reuso, aproveitamento das aguas de chuva, com comunicagao visual e
sinalizagdes adequadas, urbanizando as areas extemas, enfim, dando cara nova a edificagdo, e planejando pra
longo prazo. A area ndo edificada dos imoveis também deve ser beneficiada com um projeto urbanistico e
paisagistico de modo a torna-la mais agradavel e humanizada.

Do mesmo modo, na Infraestrutura Urbana & visivel a necessidade de obras de drenagem em varios locais.
Nossa equipe em pleno final do més de novembro, sem chuvas, se deparou com alagamentos e escoamentos
de aguas nas ruas, causados, segundo informagdes, por nascentes de agua existentes na sede do municipio,
além de ruas danificadas pelas aguas no inverno ainda ndo recuperadas.

*»/
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Escoamento de agua em pleno més de novembro

1
Crateras abertas no inverno no Bairro Lagoinha

Ainda na infraestrutura urbana o municipio tem caréncia na area de trénsito, ruas com pouca largura e trafego
nos dois sentidos, poderiam ser ajustadas com a implementagao de binarios com ruas paralelas, disciplinamento
dos estacionamentos paralelos e implantagdo de ciclofaixas e sinalizagao vertical e horizontal.

- S
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Na visita realizada conseguimos uma relagdo das Edificagdes das Secretarias Municipais envolvidas na licitagao:

SECRETARIA DE EDUCAGAO

ITEM

UNIDADE

—

BRINQUEDOTECA (PLANLATO HORIZONTE)

[y ]

BRINQUEDOTECA (ZUMBI)

CEI DIADEMA

CEI DOURADO

CEl QUEIMADAS

CEI JOAO ANTONIO DA SILVA (PROF. SENA)

CEI ADVENTISTA NOSSO AMIGUINHO

CEI ANNA REBECA DE S. PEREIRA

CEI BELA VISTA

CEI DONA NENZINHA

CEI DONA SINHA

CEl EUFRASINA MARTINS DOS SANTOS

CEl MANGUEIRAL

CEI MARIA DO CARMO DE OLIVEIRA

CElI MARIA ELIZIETE MARTINS CARNEIRO

CEI MARIA IRENE AMORA DE SOUSA

CEI MARIA JOSE ALVES DA SILVA

CEI MARIANA LINO DA CONCEICAO

CEI NEUZA NAVILHA GRENDENE

CEI PLANALTO HORIZONTE

e E N N e B o e o e R e

CEI SONHO INFANTIL

1 EMEF DEPUTADO ULISSES GUIMARAES
2 EMEF DIONE MARIA BEZERRA PESSOA
3 | EMEF DIONISIA ROCHA DE MORAIS
4 EMEF DOMITILHA ASSUNCAO MENESES
5 EMEF EUCLIDIA PEREIRA DE AZEVEDO
6 EMEF FERNANDO AUGUSTO NOGUEIRA
/i EMEF FRANCISCA GADELHA PIRES
8 EMEF FRANCISCA MONTEIRO DE OLIVEIRA
9 EMEF JOAO ANTONIO DA SILVA
10 | EMEF JOAQUIM ANTONIO
11 | EMEF JORGE PEREIRA DA ROCHA
12 | EMEF JOSE EDUARDO DE SOUSA
13 | EMEF LAURIZA VIEIRA LIMA
14 |EMEF LOURENCO PEREIRA DOS SANTOS
15 | EMEF MANOEL FELIPE DOS SANTOS
16 | EMEF MARIA JOSE DE SOUSA
17 |EMEF MARIA LUIZA B. CHAVES
18 | EMEF MARIA PINHEIRO DA SILVA
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19 | EMEF MARIA REGIANA DA SILVA

20 | EMEF MARIA TEODORA E. DA COSTA

21 |EMEF MARINA FERREIRA DE ALMEIDA

22 | EMEF OLIMPIO NOGUEIRA LOPES

23 |EMEF RAIMUNDA DUARTE TEIXEIRA

24 | EMEF RAIMUNDO DOMINGOS DE SOUSA

25 | EMEF SAO JOSE

26 | EMEF SEBASTIAO LOPES DE OLIVEIRA

27 | EMEF PARQUE DIADEMA Ii B
1 PRO-INFANCIA : ]
2 PRO-INFANCIA (PROFESSORA ESTELA NASPOLINA)

CACE - CENTRO DE ATENDIMENTO A CRIANGCA
ESPECIAL

GINASIOS

ADAUTO DE OLIVEIRA

CLODOALDO OLIVEIRA

FRANCISCO FELIPE DA SILVA (CHICO MARIANO)

FRANCISCO JOAO DA SILVA (JOAO LUIS)

JOAO MACHADO SOBRINHO (JOAO NETO)

JOAO PAULO TOMAZ DA SILVA

JOAQUIM DOMINGOS NETO

LUIS ALBANO NETO

MANOEL RIBEIRO DA SILVA

PEDRO ALEXANDRE FERREIRA

RAIMUNDO NONATO DE CARVALHO (NONATO DOCA) |

RAIMUNDO SINECO LOPES MOTA

VICENTE TEIXEIRA BARROS

MANOEL PEREIRA DE LIMA

s e P R C R Cd L

JOSE WERMISON DE ARAUJO PEREIRA

QUADRAS COBERTAS

AMARQ LUIS CRISPIM

DR. WALDEMAR GONGALVES DE SOUSA

ELZIARIA NOBRE DE AGUIAR

GINASIO DA ESCOLA DO CATU

GINASIO DA ESCOLA LAURIZA VIEIRA

EVERTON COELHO DE LIMA (TONTON)

GLAUCIA MARIA NOGUEIRA NERIS

JOAO JOAQUIM DE ALMEIDA

JOSE ACELINO MENEZES

RAIMUNDO CAROLINO DA SILVA

230 m(N|o|o|sjwin =

MARIA JOSE

SECRETARIA DE SEGURANGA
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ITEM UNIDADE
1 SEDE DA SECRETARIA
SECRETARIA DE INFRAESTRUTURA
ITEM UNIDADE

SEDE DA SECRETARIA DE INFRAESTRUTURA

PRACA DA MATRIZ

PRACA ANA DIAMANTINA DE SOUSA

PRACA ANTONIO EUFRASIO FILHO

PRACA SANTA EDWIRGES

PRACA IDELZUITE CABRAL CAMPOS

PRACA VERIADOR ELIAS EDUARDO DE LIMA

PRACA DO MANGUEIRAL

PRACA DO ESTUDANTE

PRACA ANTONIO QUEIROZ DE SOUSA

PRACA MARCELINO BRINDEIRO DA SILVA

PRACA FRANCISCO ALEXANDRE DE SOUSA (TOCO)

PRACA SAOQ BENEDITO

PRACA IZAURA NOGUEIRA DE ALMEIDA

PRAGA DE EVENTOS

PRACA MANOEL ROSIO CARNEIRO

PRACA DA BIBLIA

PRACA MARIA PEREIRA DE AZEVEDO

PRACA NOSSA SENHORA APARECIDA

PRACA ZILMAR ALMEIDA DE OLIVEIRA

PRACA DO PAC

PRAGA DOS COQUEIROS

NN AR G R RN S G e G N

PRACA DA JUVENTUDE

A SECRETARIA DE INFRAESTRUTURA ALEM DAS PRACAS E RESPONSAVEL POR TODAS AS

EDIFICAGOES DAS DEMAIS SECRETARIAS:

SECRETARIA DE AGAO SOCIAL

-
=

UNIDADE

SECRETARIA SEDIS

CRAS - ZUMBI

CRAS - QUEIMADAS

CRAS - DOURADO

CRAS - CATOLE

CASA DOS CONCELHOS

N~ Wi =M

COZINHA COMUNITARIA

 SECRETARIA DE AGRICULTURA E RECURSOS HIDRICOS

ITEM | UNIDADE

S
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SECRETARIA DE AGRICULTURA

]

MERCADO PUBLICO

MATADOURO PUBLICO

SECRETARIA DE ADMINISTRACAO

ITEM

UNIDADE

SECRETARIA ADMINISTRACAO

POSTO DOS CORREIOS

SECRETARIA DE ESPORTE

=
=

UNIDADE

SECRETARIA DE ESPORTE

CAMPO DA CANAVIEIRA (PINHEIRAQ)

CAMPO DAS QUEIMADAS (NOGUEIRAO)

CAMPO DO CAJUEIRO DA MALHADA

CAMPO DO CATOLE (MOISEIZAO)

CAMPO DO DOURADO (MACHADAO)

CAMPO DO MUNDO NOVO (RICARDAO)

CAMPO DOS COQUEIROS

@~ O~ w o =M

ESTADIO FRANCISCO CLENILSO DOS SANTOS

ESTADIO HORACIO DOMINGOS DE SOUSA
(DOMINGAO)

SECRETARIA DE CULTURA

UNIDADE

SECRETARIA DE CULTURA

CENTRO CULTURAL TASSO JEREISATE

ACADEMIA VANIA DUTRA

CENTRO CULTURAL QUILOMBOLA

SECRETARIA DE SAUDE

UNIDADE

PSF RAFAEL SANTOS

PSF ZUMBI

PSF MAL COZINHADO

PSF QUEIMADAS

PSF ANINGAS

PSF PLANALTO HORIZONTE |

PSF AVANGADO DE CANAVIEIRA DOS PINHEIROS

PSF CATOLE

PSF MANGUEIRAL

PSF DOURADO

PSF BUENOS AIRES |

PSF BUENOS AIRES |l

PSF DIADEMA |

PSF DIADEMA I

=
a;aﬁjammﬂmmhwmag

PSF VILA MASCIMENTO
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16 PSF PLANALTO HORIZONTE ||
17 PSF CAJUEIRO DA MALHADA
18 PSF TANQUES
1 CAF CENTRO DE ATENDIMANTO FARMACEUTICO
1 CAPS-CENTRO DE ATEN(;,{\O PSICOSOCIAL
2 CAPS-CENTRO DE ATENCAOQ PSICOSOCIAL AD
1 CENTRO DE SAUDE DR. MEMORIA
2 HOSPITAL E MATERNIDADE VENANCIO RAIMUNDO
1 LABORATORIO DE ANALISES CLINICA
2 [LABORATORIO FITOTERAPICO
3 NUCLEO DE ENDEMIAS (NUEND)
1 SECRETARIA DE SAUDE
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Em nossa ida ao municipio elegemos a Secretaria de Saude para visitar, e 14, nos deparamos com u

inadequado para a institui¢do que esta a abrigar.

A Secretaria de Saude tem sua sede em um prédio locado.

Embora seja uma area ampla, funciona de maneira precaria, ndo da para se conseguir um layout apropriado

tanto pelo tamanho insuficiente para alguns setores, quanto pelo formato ou disposigéo.

O prédio tem em sua area central um grande e desordenado estacionamento, onde se misturam veiculos de
funcionarios, de usuarios do sistema, as ambulancias do SAMU, ambulancias da Secretaria, caminhdes de

entrega.

A Vigilancia Sanitaria funciona em local improvisado sem as dimensdes ideais, um tanio quanto insalubre pela

umidade nas paredes.
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Consultoria & Projetes

Os medicamentos sdo armazenados nas proprias caixas, sem armarios ou prateleiras
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Consu Moria & Projet

E visivel 0 desconforto em algumas dependéncias causado pela falta de iluminagdo e ventilag
adequada.

Qs banheiros sdo precarios.
Uma inferveng&o no prédio da Secretaria ou a Construgdo de uma sede propria, FAZ-SE URGENTE!
0 exemplo da Secretaria de Satde com certeza se repete em outros prédios do municipio.

As intervencBes sdo louvaveis, em alguns casos urgentes, e altamente impactantes no resultado a ser obtido nos
indices que medem a eficiéncia da Gestdo do municipio.

A recuperagdo e modemizagdo das edificagbes e a manutencdo permanente possibilita um atendimento
humanizado, fazendo com que nasga na populagao usudria o espirito de conservaco permanente, passando a
zelar pelo seu aspecto visual e integridade fisica.

1.3.1. CONHECIMENTO DOS PRINCIPAIS PROBLEMAS ENFRENTADOS NO DECORRER DOS
TRABALHOS

E comum encontrarmos em todas as cidades brasileiras, creches, escolas, postos de saude e até mesmo 0s
prédios da administragdo em péssimo estado de conservagdo: defeitos nas instalagbes hidrossanitarias,
instalagdes elétricas totalmente precarias e desbalanceadas, pisos e/ou paredes apresentando rachaduras,
cobertas necessitando de reparos, muros caidos, fossas a céu aberto, enfim, problemas que comprometem a
atividade fim da instituicdo que ali funciona ou, no minimo, fazem com que o servico seja prestado em um
ambiente ruim, o que afeta a qualidade do servigo e gera insatisfagdo entre os servidores e, principalmente, nos
USUuarios.

Tais problemas, oriundos ou da falta de Planejamento ao longo dos anos, ou da mudanga nas politicas publicas
na alternéncia dos gestores, faz com que os planos de manutengao e conservagdo das obras existentes fiquem
relegadas a um segundo plano, uma vez que os gestores, geralmente, se preocupam em primeiro plano com a
construgéo de novas edificagbes que dardo maior visibilidade a administrago.

Até mesmo as ampliagdes realizadas sao tratadas como uma nova obra, €, na maioria das vezes sem que se
adotem os cuidados necessarios de integragdo das novas areas projetadas as construgbes existentes,
principalmente da parte elétrica, deixando os quadros subdimensionados e circuitos desbalanceados e/ou com
cargas superdimensionadas sem que haja a troca de cabos e fios para a nova situagao.

De maneira geral os gestores, ou responsaveis pelos servigos ali prestados, tendem a adotar um sistema de
manutengao predial de emergéncia, corrigindo os problemas na medida em que aparecem, quase sempre sem
o acompanhamento técnico devido, e sem as condigdes financeiras necessarias.

Qutro fator determinante é a fiscalizagao efetiva das obras, que muitas vezes, é negligenciada, feita de maneira
ndo sistematica, vezes pela falta de técnicos suficientes, vezes pela falta de conhecimento dos tecnicos.

estruturas metélicas de quadras esportivas, incéndios provocados por curtos-circuitos na rede eletrica,
afundando, grande parte fruto da falta de projeto, de manutengao e conservagéo, de servigos mal executados ou

servicos sem acompanhamento de uma fiscalizagéo efetiva e competente. ! \&Q/

Néoépo:acaso,quevoitaemeiaassistimosnosjomaisnoliciasdedesabamamosdelelhadosemescol§
pi
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Parecem pitorescos alguns avisos encontrados em prédios publicos, mas acontecem na vida real:

- “Quando comegar a chover forte, é para todo mundo sair da sala de aula porque corre o risco do telhado
cair na cabega da gente”;

- “Procurem colocar as carteiras mais no meio da sala porque no fundo da sala, o piso ja se separou da parede
€ ninguém sabe o que pode acontecer”;

-"As turmas do 3° ano A e B vdo ter aula no patio da escola porque as suas salas foram interditadas por falta
de condigdes de uso’;

Essa politica de construgbes sem manutengdo, ou com manuten¢do deficiente, sem planejamento e
acompanhamento, gera um enorme desperdicio de recursos e desgastes para as administragbes, bem como
o sucateamento dos imdveis, € em consequéncia, dos servigos ali prestados pela administragéo.

O sucateamento gerado, por sua vez, gera um estado de méa vontade generalizado entre os servidores e a
comunidade assistida, culminando com uma baixa qualidade no servigo ali prestado e um estado de
descredito do governo, que exige altos custos para ser revertido.

O ambiente fisicamente deteriorado, gera um rendimento insatisfatorio dos funcionarios, e € justamente esse
corpo de funcionarios que faz a ligagdo entre a administragdo e a comunidade local, dai a importancia de
valorizagao de seu trabalho como forma de manter niveis de qualidade satisfatorios na prestagao dos servios.

A obra publica conservada inspira na comunidade o sentimento de propriedade, que passa a conserva-o e
zelar pela sua integridade fisica e aspecto visual, tendo como consequéncia imediata padroes mais elevados
de satisfagdo e melhores resultados nos servigos prestados.

Nao é justo que o corpo de servidores trabalhe em ambientes sem a infraestrutura necessaria para
desenvolvimento de suas tarefas, com condigdes de iluminagdo e ventilagdo naturais deficientes,
revestimentos em estado deploraveis, muitas vezes sem pintura ou com pintura inadequada, pisos
desnivelados ou afundando, falta de banheiros com bacias sanitarias em boas condigbes de uso com
descarga funcionando. Sem falar nos deficientes fisicos, muitas vezes, totalmente & margem, sem condigdes
de acessibilidade, banheiros e ambientes adequados.

Importantissimo também pensar na seguranga patrimonial, € principaimente das pessoas que frequentam
estas edificagbes, implantando-se uma rede de seguranga eletronica figada a uma central de monitoramento
e controle.

A situagdo do municipio de Horizonte diverge um pouco dessa situag@o, tendo em vista que a situagao de
suas edificagdes ndo estao em estado deploravel como citado no comentario. No entanto, todas as edificagbes
necessitam de adaptagbes para melhorar o aproveitamento da luz e ventilagdo natural, impiantar
acessibilidade universal ou integral garantindo o direito de ir e vir de todos os cidaddos, inclusive daqu@!%

4+ 0,
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pessoas com deficiéncias permanentes ou ocasionais, melhorar o layout para melhor aproveitam
espagos, aproveitar os telhados para captagao da luz solar e produzir a energia fotovoltaica, dentre o

Reforma ou recuperagao de obras publicas possuem certas particularidades em relagéo a execugao de obras
novas, tendo em vista a execugdo, muitas vezes, com as edificagdes ou vias em funcionamento. Alem disso,
estas obras nao tem condigdes de serem planejadas de maneira muito apurada, e no seu desenvolvimento,
pela falta de conhecimento sobre os sistemas estruturais e de instalagbes existentes, os construtores se
deparam com incompatibilidades entre as caracteristicas da obra e o projeto, acarretando riscos de
comprometimento da seguranga, levando a revisdes e mudangas no projeto, oneragbes financeiras a planilha
contratada, muitas vezes comprometendo sua qualidade com a diminuigdo das agdes propostas.

Numa obra de reforma é primordial que se defina ainda no planejamento, os requisitos e condigdes
necessarias para sua execugdo, neste ponto o processo de coordenagao, elaboragdo e compatibilizagdo dos
projetos toma-se essencial, interligando todas as fases do projeto de reforma, da concepgao do projeto a
execucdo da obra, de modo a gerar um diagndstico o mais assertivo possivel para o chamado plano de
reforma, a ser apresentado antes do seu inicio, devendo conter e registrar formalmente todas as informagdes
técnicas colhida da edificagdo existente, projetos, autorizagdes, laudos, dados cadastrais entre outros, e por
fim um eficiente plano de gerenciamento de riscos, necessarios para sua execugao.

N&o ha davidas que, se na fase de concepgéo do projeto, houver maior investimento de tempo e dinheiro nas
prospecgdes necessarias, com certeza as solugbes serdo antecipadas, reduzindo-se além do tempo de obra,
os custos decorrentes de possiveis revisdes e/ou adaptagdes do projeto durante a execugéo da obra.

A falta de prioridade na manutencdo dos prédios, € praxe, ndo & privilégio de nenhum municipio, vai se
apagando o fogo conforme ele surge, um puxadinho aqui, uma salinha ali, uma quadra acola, sem se prever
a ampliagdo do quadro de energia, das bitolas dos cabos e fios, @ nem, pelo menos o balanceamento dos
circuitos elétricos.

Essa falta de planejamento nasce da escassez de recursos e da vontade de mostrar a cara da administragdo
em varios locais ao mesmo tempo.

Nas reformas dos prédios publicos de HORIZONTE é condigdo imperativa se ter um planejamento
abrangente, pensado em parceria firmada entre a diregdo da edificagdo que definira com o projetista DE
ARQUITETURA e os demais projetistas das disciplinas complementares, inclusive o calculista, o programa
de necessidades.

O projeto final da reforma, deve contemplar a reabilitagdo e/ou o restauro das areas remanescentes onde nao
haveria alteragéo de caracteristicas arquitetnicas, e a renovagdo implementando transformacdes

que deem ao empreendimento um novo aspecto, modemizando-o, tomando-o agradavel, procurando mante

o equilibrio com o meio ambiente e compensando seus impactos com o desenvolvimento de tecnologias
apropriadas, de modo a garantir melhor qualidade de vida aos atuais e futuros usuarios, bem como irradiar

sua influéncia para as comunidades nas quais se situam, propiciando @ convivéncia com a comunidadg,jg/
favorecendo a mobilidade sustentavel e respeitando o patriménio cultural e os ecossistemas locais, com a
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utilizagdo de materiais construtivos mais adaptados as condiges locais e de um desenho arquit
permita a criagao de edificagdes dotadas de conforto térmico e acustico, que garantam acessibilidade, gestdo
eficiente da agua e da energia, saneamento e destinagdo adequada de residuos.

A Reforma das edificagbes devera atender 2 Norma ABNT NBR 16280/2015 - Reforma em edificagbes -
Sistema de gestéo de reformas — que estabelece requisitos para os sistemas de gestdo de controle de
processos, projetos e execugao e seguranga para obras de reforma em edificagdes.

Segundo essa norma, a reforma deve ser precedida da elaborag&o do “Plano da Reforma" elaborado por
profissional habilitado e devera atender aos seguintes requisitos:

a) Atendimento as legislagdes vigentes e normas técnicas pertinentes;

b) Meios que garantam a seguranga da edificacdo e dos usuarios, durante e apds conclusao da obra;

c) Autorizagdo para circulagdo, nas dependéncias da edificagdo, dos insumos e funcionarios que
realizardo as obras nos horarios de trabalho permitido;

d) Apresentagdo de projetos, desenhos, memoriais descritivos e referéncias técnicas, quando
aplicaveis;

e) Escopo dos servigos a serem realizados;

f) ldentificagdo de atividades que propiciem a geragdo de ruidos, com previs&o dos niveis de pressao
sonora maxima durante a obra;

g) ldentificagdo de uso de materiais toxicos, combustiveis e inflamaveis;

h) Localizagdo e implicagao no entorno da reforma;

i) Cronograma da reforma;

j) Dados das empresas, profissionais e funcionarios envolvidos na realizagao da reforma;

k) A responsabilidade técnica pelo projeto, pela execugdo e pela supervisdo das obras, quando
aplicavel, deve ser documentada de forma legal e apresentada para a nomeagdo do respectivo
interveniente

I) Planejamento de descarte de residuos, em atendimento & legislacéo vigente;

m) Estabelecimento do local de armazenamento dos insumos a serem empregados e residuos gerados;

n) Implicagdes sobre 0 manual de uso, operagdo e manutengdo das edificagdes, conforme ABNT NBR
14037, e na gestdo da manutengdo, conforme ABNT NBR 5674, quando aplicavel.

Um bom projeto deve ser modemo, e inserir dois aspectos indispensaveis atualmente, a ACESSIBILIDADE e
a questdo da SUSTENTABILIDADE.

o AACESSIBILIDADE

As premissas de acessibilidade, além de obrigatorias, devem ser buscadas em todo projeto seja ele publico
ou privado, na edificagdo, sistema viario ou urbanismo. E o direito constitucional de ir e vir sendo garantido.

%# L/
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O projetista deve, prioritariamente, levar em conta os futuros usuarios do empreendimento, proporci
mobilidade igualitaria a todos, principalmente para aqueles com diminuigdo de movimentos, deficiéncias de
comunicagao efc.

Os equipamentos serdo utilizados pelas pessoas que compdem a sociedade, portadores ou ndo de
deficiéncias ou mobilidade reduzida, idosos, gestantes e pessoas com carrinho de bebé, por isso os projetos
devem introduzir solugdes que atendam a essa diversidade. Foi-se o tempo que a arquitetura e engenharia
focavam em um unico segmento da populagéo, deve satisfazer a todos.

O processo de concepgao do projeto deve considerar a diversidade quanto a sexo, dimensoes, idade, cultura,
destreza, forga e demais caracteristicas do ser humano, para evitar que apenas uma parcela da sociedade
possa utilizar os espagos confortavelmente.

As caracteristicas do ambiente devem se integrar as de seus usuarios, portanto o projeto deve se ajustar a
diferentes tipos de usuérios.

Segundo o IBGE mais de 23% dos brasileiros apresentam algum tipo de deficiéncia. Diante de um numero
tdo expressivo, empreendimentos acessiveis sdo cada vez mais exigidos pela sociedade, seja em edificios
comerciais, residenciais ou em entidades prestadoras de servigos assistenciais.

O projetista precisa estar atento aos detalhes, pois uma edificagdo pode ser mais ou menos acessivel
dependendo dos materiais escolhidos. O ambiente acessivel € o ambiente em que todos se sintam
confortaveis.

Uma Edificagdo Acessivel é aquela que qualquer pessoa acessa todos 0os ambientes sem barreiras, com
rampas de acesso de pequenas inclinagdes para vencer os desniveis, com equipamentos sanitarios
acessiveis sem distingdo, com alturas adequadas nas superficies de trabalho, com tomadas e interruptores e
demais comandos na altura de alcance manual, com corredores e circulagbes permitindo a utilizagéo de
cadeiras de rodas, enfim uma edificagdo em que todos se sintam incluidos.

Observando entidades que prestam assisténcia a satde, como um ambiente hospitalar, por exemplo, nota-se
a necessidade de uma obra acessivel em dois aspectos: dos usuarios que sdo portadores de deficiéncia e
das pessoas que estdo temporariamente com alguma deficiéncia, e que necessitam de cadeira de rodas e
macas para sua locomogao. Além disso, tem-se os pacientes, que estdo passando por algum tratamento e
que tém a audigao, visdo ou equilibrio prejudicados. Nesse cenario, a necessidade de um empreendimento
acessivel é ainda maior. %‘

A humanizag@o nas edificacbes passa pela garantia da acessibilidade, cabe ao projetista pensar em
alternativas, com base nas leis e normas técnicas pertinentes ao assunto € que devem ser obedecidas,
notadamente a NBR 9050 atualizada em 2020 que trata da Acessibilidade a edificagdes, mobiliario, espagos
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e equipamentos urbanos, a NBR 10647 -Norma Geral de Desenho Técnico, NBR 14712 - ref
elevadores e a NBR 9077 que trata, entre outras coisas, das rampas e saidas de emergéncia, dentre outras.

%6

Sabe-se que os ambientes na maioria das edificagbes plblicas sdo predominantemente inacessiveis para
pessoas com deficiéncia e mobilidade reduzida, posto que ndo foram planejados para atender a todos que
necessitam de atendimentos quando precisam recorrer aos servigos ali prestados. Outro aspecto que muito
dificulta o pleno acolhimento dessas pessoas nos ambientes, remete ao despreparo dos profissionais que ali
trabalham para lidar com quem apresente alguma necessidade que fuja ao padréo que Ihes € reproduzido nos
contelidos de ensino dos seus cursos de formagao académica.

Nessa perspectiva, raras sdo as instituigdes brasileiras nas quais pessoas surdas podem contar com
intérpretes de Libras, com a existéncia de sinalizadores para que elas se orientem com base na sua forma
oficial de comunicagdo, além de equipes com algum componente profissional preparado para se comunicar
utilizando-se da Lingua de Sinais Brasileira. Deficientes visuais, da mesma forma, enfrentam muita dificuldade
para se locomover devido a falta de sinalizagdo sonora, de piso tatil, inexisténcia de placas sinalizadoras em
Braile, além do enfrentamento do despreparo das equipes para lidar com suas necessidades especificas.

A Convengao da ONU sobre Direitos da Pessoa com Deficiéncia assevera que “Pessoas com deficiéncia séo,
antes de mais nada, pessoas, seres humanos'. Pessoas como quaisquer outras, com protagonismos,
peculiaridades, contradiges e singularidades. Pessoas que lutam por seus direitos, que valorizam o respeito
pela dignidade, pela autonomia individual, pela plena e efetiva participagdo e inclus@o na sociedade e pela
igualdade de oportunidades, evidenciando, portanto, que a deficiéncia é apenas mais uma caracteristica da
condi¢ao humana.

A mudanga no paradigma da deficiéncia que retirou o foco do debate dos tragos distintivos associados a
deficiéncia para concentra-lo nas barreiras sociais existentes para esses individuos, conduziu a percepcéo de
que o conceito de acessibilidade & muito mais amplo do que o visualizado inicialmente.

Nesse sentido, a acessibilidade abrange ndo apenas as estruturas fisicas, mas também todas as demais
esferas de interagdo social.

A acessibilidade, em sua acepgdo moderna, pode ser descrita como a adogdo de um conjunto de medidas
capazes de eliminar todas as barreiras sociais - ndo apenas fisicas, mas também de informagdao, servigos,
entre outras — de modo a assegurar as pessoas com deficiéncia o0 acesso, em igualdade de oportunidades
com as demais pessoas, as condigdes necessarias para a plena e independente fruigdo de suas
potencialidades e do convivio social.

Acessibilidade “é o mecanismo por meio do qual se vao eliminar as desvantagens
sociais enfrentadas pelas pessoas com deficiéncia, pois dela depende a realizagao
dos seus demais direitos”.
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O “Desenho Universal”, conforme definido no Artigo 2° da Convengéo da ONU, é a “concepcéo de
ambientes, programas e servicos a serem usados, na maior medida possivel, por todas as pessoas, Sem
necessidade de adaptacdo ou projeto especifico. "

Contrariamente ao que dispde a Constituicdo Brasileira e a propria Convengdo da ONU, cadeirantes
paraplégicos e tetraplégicos, muletistas e demais pessoas com mobilidade reduzida, enfrentam barreiras

arquiteténicas diversas, impedindo-0s da livre circulagdo nos ambulatrios e ambientes das unidades de
interagéo.

Com espagos sobremaneira limitados, ndo se pode fazer manobras basicas sem solicitar ajuda de terceiros,
em decorréncia da inadequada disposigdo do mobiliario e da inobservancia aos principios de desenho
universal, como parametros antropométricos de acessibilidade para inclusdo de pessoas com deficiéncia.

“* Principais pontos de atengdo das normas de acessibilidade
A acessibilidade nas edificages é tdo importante que a Secretaria de Direitos Humanos disponibiliza
recomendagdes, normas e condigdes necessarias especificas.

Considerar-se-4 um bom projeto arquitetonico se o projetista demonstrar preocupagdo e resolver a
acessibilidade nos seguintes pontos:

1. Circulagdo de pedestres e rotas acessiveis em areas externas

E importante que pelo menos um itinerério de pedestres ao redor da edificagdo seja acessivel, priorizando a
interligagéo entre avenidas principais, ruas secundarias, pontos de parada e acesso aos transportes publicos
e estacionamentos de veiculos.

Segundo a norma NBR_ 9050 da ABNT, uma rota acessivel se define como um trajeto continuo, desobstruido
e sinalizado, que conecta os ambientes externos ou intemos de espagos e edificagdes e que possa ser utilizado
de forma auténoma e segura por todas as pessoas, inclusive aquelas com deficiéncia.

Para que uma Rota seja acessivel, devem ser analisados os critérios:

1.1.  Calgadas

Devem ser construidas sem desnivel, com faixa de circulagdo recomendavel de 2,00 m,. Marquises, faixas,
placas de identificagdo, toldos, luminosos, vegetagdo e similares devem respeitar altura superior a 2,10 m.

-
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1.2.  Estacionamento para veiculos

E obrigatério a reserva de, pelo menos, 2% do total de vagas para veiculos que transportem pessoa com

deficiéncia fisica ou visual. Para os idosos, a reserva deve ser de 5% das vagas nos estacionamentos publicos
e privados.

2. Acesso e circulagao em areas internas

Todas as entradas e rotas de acesso devem ser acessiveis ao edificio.

2.1.  Desniveis

As mudangas de nivel do piso com altura de até 5 mm ndo demandam tratamento especial. Caso tiverem
alturas superiores a 5 mm até 15 mm devem ser tratadas em forma de rampa. "’5\<

2.2. Rampas

3+ LN
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Devem ser executadas rampas com baixa declividade em todas as rotas de acesso externas e int do

nao existirem paredes laterais, as rampas devem possuir guias de balizamento com altura minima'ﬁe 5cm
executadas nas projegdes dos guarda-corpos.

2.3.

Todo degrau ou escada deve ter sinalizagao visual na borda do piso, em cor contrastante com a do acabamento
de acordo com as normas da ABNT.

] "?\ ~

=
24. Corrimaos %

Os corrimaos devem ser instalados em rampas e escadas, em ambos os lados, com alturade 0,92 me 0,70 m
do piso medidos da face superior do corrimao até o piso. A largura deve respeitar as medidas entre 3,0cm e
4,5 cm, sem arestas vivas, sendo preferencialmente de segéo circular. Deve ser deixado um espaco livre de,
no minimo, 4,0 cm entre a parede e o corrim&o, para permitir boa empunhadura e deslizamento.




2.5.  Portas

As portas, inclusive de elevadores, devem ter um vao livre minimo de 0,90 m e altura minima de 2,10 m.

2.6.  Sanitarios

Em empreendimentos acessiveis de uso plblico a serem construidos, para os sanitarios destinados &
deficientes ou pessoas com mobilidade reduzida, deve-se reservar ao menos uma cabine para cada sexo em
cada pavimento da edificagdo, com entrada independente dos sanitarios coletivos, obedecendo as normas
tecnicas de acessibilidade da ABNT.

=
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2.7.  Mobiliario interno

Todos os elementos intemos como méveis, bebedouros, guichés, balcdes de atendimento entre outros devem
ser acessiveis, garantindo-se as areas de aproximagao e manobra e as faixas de alcance manual, visual e
auditivo.

2.8.  Elevadores:

Devem ser espagosos e contar com alertas sonoros e sistema de alarmes. Outro ponto de atengdo € que as
instrugbes devem estar disponiveis em braile, como nos botdes do painel de comando.

29.  Piso tatil:

Sempre que pensamos em acessibilidade em espagos publicos e privados, pensamos em piso tatil de alerta e
piso tatil direcional. E uma das solugdes mais populares e igualmente uma das mais importantes. O piso tatil
direcional e de alerta devem ter cores vivas e contrastantes.

Alem disso, o piso em geral deve ser 100% estavel, com coberturas antiderrapantes para facilitar a locomogéo
de cadeira de rodas, macas efc. Podem ser utilizados piscins‘ granitos, \r;m-IEICOG comuns ou porcelanato.

—
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2.10. Instrumentos de locomogao:
A edificagdo publica deve disponibilizar cadeira de rodas.

dres mp!os Boa lluminag&o ~ Comunicagdo Visual
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3. Informacéo e sinalizagéo

Os elementos essenciais devem permanecer a vista em entradas, recepgdes, portas, circulagdo horizontal e
vertical, sanitarios e rotas de fuga. A sinalizago deve estar disposta em locais acessiveis, de forma que possa
ser compreendida por todas as pessoas. Elementos de direcionamento, como pisos e maguetes tateis, devem
ser instalados como forma de orientagdo aos portadores de deficiéncia.

ACESSIBIIDADE, antes de tudo, requer conscientizagdo da sociedade sobre a necessidade da promogéo de
acbes que assegurem a qualidade de vida de Pessoas com Deficiéncia (PCD). Porém, engana-se quem
acredita que o termo “acessibilidade” seja baseado apenas em mudangas no espago fisico.

Realmente a adaptag@o arquitetdnica dos ambientes é um dos pilares da transformagéo, mas néo reflete todo
0 problema. Afinal, como é possivel tornar a salde mais inclusiva para essa parcela da populagao?

* ASPECTOS DE SUSTENTABILIDADE

A implementagdo da edificagdo publica sustentavel com espagos de convivéncia para didlogos com a
comunidade, ajuda a projetar e implementar agdes visando um futuro sustentavel, tendo reflexos diretos na
formagéo do exercicio de cidadania, de respeito aos direitos humanos e a diversidade sociocultural

A implementag&o e o desenvolvimento dessa visdo de futuro, o planejamento das agGes para alcanga-lo e a
busca de recursos para realizar ag8es identificadas como prioritarias, bem como persisténcia da gestdo em
alcangar as metas pretendidas devem ser consideradas na elaboragao dos projetos das obras publicas, de
modo a torna-las referéncia na promogao da cultura da sustentabilidade

Qualquer edificagdo ganha muito ao ser planejado de forma sustentavel.
O projetista deve em sua concepgao, levar em conta os seguintes aspectos:

Processo Integrativo: a melhor maneira de projetar uma edificagéo

Estrategias passivas: como economizar dinheiro nas contas de luz e 4gua

Materiais: cuidados na hora de escolher materiais nao toxicos

Acessibilidade e ergonomia

Acustica: controle de ruidos internos e externos

Residuos: prever condicdes para a reciclagem do lixo reciclavel e questdo da coleta,
armazenamento e destino final

Do
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Planejar uma edificagdo com um baixo impacto no meio ambiente, é o desafio!

1. Processo Integrativo: a melhor maneira de projetar um edificio sustentavel

O projeto de qualquer edificagdo tem um grande nivel de complexidade. Sdo inimeras normas,
equipamentos e fungdes que devem ser consideradas.

Estratégias sustentaveis aumentam ainda mais essa complexidade.

Dessa forma, o profissional deve se envolver nesse processo desde a concepgéo do projeto, sua execugao e,
se possivel, na manutengao do edificio.

A complexidade do projeto requer um engajamento de uma equipe multidisciplinar formada por arquiteto,
paisagista, engenheiro civil, engenheiro eletricista, engenheiro ambiental, decorador, dentre outros, que devem
trabalhar de forma colaborativa e conjunta. A maior comunicagdo entre todas as disciplinas do projeto
garantira sua funcionalidade.

A equipe do processo integrativo entende a importancia de se buscar uma sinergia, para conseguir oferecer
solugbes mais eficazes para o cliente e os futuros usuarios.

O'ideal & que um futuro servidor da unidade seja designado para acompanhar todas as fases da obra, desde a
concepgao do projeto, sua construgdo e quando de seu funcionamento.

Ao final das obras esse agente indicado, vai testar as instalagdes e equipamentos e, treinar a equipe para que
0s equipamentos sejam utilizados corretamente.

No caso da energia, o ideal é que haja uma central de controle de energia, onde se possa controlar os
gastos de energia e perceber possiveis problemas.

Por exemplo, equipamento de ar-condicionado que esta gastando mais energia que o normal pode estar com
algum defeito.

2. Estratégias passivas: como economizar dinheiro nas contas de luz e égua.\_ﬁ/
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